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PAUTA DEL TUTOR

A continuación se detallan los objetivos a cumplir por el interno:
1. Página 1       Diagnostico y derivación
a. Realizar diagnostico de depresión severa
b. Evaluar grado de severidad: severo sin síntomas sicóticos con ideación suicida
c. Realizar Interconsulta de derivación a HBLT servicio de urgencia siquiátrico

2. Página 2      Ingreso y licencia
a. Realizar Licencia x 15 días
b. Realizar ingreso Depresión con cartola, carnet, hoja GES, solicitar exámenes
c. Realizar cambio de fármacos a los presentes en Consultorio (realizar receta de benzodiacepina  a retirar en CESFAM) Fluoxetina 20 mg am+ Clordiazepoxido 10 mg ½-0-1
d. Derivar a Atención secundaria (IC Siquiatría HPH)

3. Página 3       Fármacos y gestión
a. Identificar como factor causal de la reacción alérgica a Clordiazepoxido comprado en la feria
b. Conocer que ocurre con las propiedades del fármaco cuando son expuestos a condiciones ambientales y de larga data (condiciones de almacenamiento)
c. Conocer pasos de receta retenida
d. Conocer el algoritmo de abastecimiento del fármaco en los Centros de Salud

4. Página 4       Ajustes y control
a. Realizar certificado complementario
b. Ajustar tratamiento a fármacos disponibles/Conocer los valores de estos y la posibilidad de compra directa por parte del paciente
c. Conocer la frecuencia necesaria de controles a realizar

Contenidos del Caso-Internado Atención Primaria

1. Depresión
a. Diagnostico

b. Clasificación de severidad

c. Indicaciones de derivación según severidad

d. Indicaciones farmacológicas

e. Seguimiento

f. Redes de manejo en Salud Mental

2. Licencia
a. Formulario

b. Certificado para Apelación COMPIN 
3. Gestión y farmacia
a. Norma de adquisición y manejo de fármacos

b. Receta retenida

